DU Moemun dea w

18 mois a 4 ans
Pour des raisons d'approvisionnements, les menus peuvent se trouver modifiés

Macédoine vinaigrette Salade Nigoise Parisienne Tomates vinaigrette Céleri/carottes vinaigrette estragon

Gratin dauphinois Saumonette sauce citron Poulet Boeuf sauce champignons Poisson
Gratin de brocolis _ Poélée de légumes Riz pilaf

Fromage Fromage blanc Petits suisses Fromage blanc Fromage
Compote Fruit Fruit fruit Compote

Salade de Lentilles Concombres vinaigrette betteraves CEufs vinaigrette Tomates vinaigrette estragon
Escalope de dinde Poisson Boeuf Couscous végétarien Filet de lieu sauce Nantua
Petits pois Purée Courgettes provengale Cceurs de blé
Petits suisses Fromage Fromage blanc Fromage Fromage

Fruit Compote Fruit Fruit

DBundi 10 octolne Hoardi 11 ockolne

Crépe fromage Tomates vinaigrette estragon

Macédoine vinaigrette Taboulé

Dinde Boeuf Chili végétarien Escalope de dinde poisson
Carottes sautées Haricots beurre Flageolets
Yaourt Fromage blanc Yaourt Petits suisses Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Céleri/carottes sauce Cocktail
Poisson

Salade Nigoise vinaigrette Salade verte vinaigrette Betteraves Concombres vinaigrette

Dos de colin Lasagne végétarienne Jambon de dinde Veau
Epinards a la creme Pommes de terre rissolées Semoule et légumes
Fromage blanc Yaourt Fromage Fromage
Fruits au sirop Fruit Fruit Compote

ﬁocfuz’t& de saison

Menus sans viande

le pain distribué par la cuisine est fabriqué avec de la farine BIO,

* Contient du porc. Sera remplacé par une viande blanche. Chaque jour de centre d'accueil, un golter est donné aux enfants.

Menus établis selon les normes du GEMRCN



g/vee

sur Seine

Pour des raisons d'approvisionnements, les menus peuvent se trouver modifiés

LBundic 24 ockolne Moandi 25 ockodne Moercnedi 26 ockolne jxu&il?ul’.oﬁr\z Vendredi 28 ockolne

Salade de soja vinaigrette
Risotto

Fromage
Compote

Salade PDT/surimi sauce Cocktail
Pates a la bolognaise

Petits suisses
Fruit

Betteraves vinaigrette
Dinde
Carottes sautées
Fromage blanc
Fruit

Taboulé
Poisson
Gratin de choux fleurs
Fromage
Fruit

Hoenua o\uw

Betteraves
Poisson
Epinards a la creme
Fromage blanc
Fruit

Ferié

Macédoine vinaigrette
Beeuf
Poélée de légumes
Yaourt
Fruit

%w“o\i, 14 movemine c)bmu 15 movembne

Salade verte vinaigrette

Risotto

Fromage blanc
Fruit

18 mois a 4 ans

Salade Nigoise Parisienne
Veau sauce champignons
Carottes sautées
Fromage
Fruit cru

Pizza
Beoeuf
Haricots persillés
Yaourt
Fruit

Endives vinaigrette
Omelette pommes de terre rissolées

Fromage
Fruit

Champignons a la grecque
Veau
Haricots blancs tomates
Petits suisses
Fruit

ﬁocfuz’t& de saison

Menus sans viande

* Contient du porc. Sera remplacé par une viande blanche.

Menus établis selon les normes du GEMRCN

Céleri/carottes vinaigrette
Beeuf
Petits pois et carottes
Yaourt

CEufs vinaigrette
Pates au fromage

Yaourt
Fruit

Choux rouge vinaigrette
Jambon de dinde
Coquillettes
Petits suisses
Fruit

Tomates vinaigrette colombo

Poulet
Penne regate
Fromage
Compote

Concombres a la créme
Blanquette de poisson
Riz pilaf
Petits suisses
Compote

Salade verte vinaigrette
Saumonette sauce tomates
Pommes de terre a I'anglaise
Fromage
Fruit

Endives vinaigrette
Medaillon de merlu sauce Nantua
Jardiniére de légumes
Fromage blanc
Fruit

Chaque jour de centre d'accueil, un golter est donné aux enfants.

le pain distribué par la cuisine est fabriqué avec de la farine BIO,




g/vee

sur Seine

Pour des raisons d'approvisionnements, les menus peuvent se trouver modifiés

%U.m,cu 21 movemdine cMm.m\,L 22 movemlne

Céleri mayonnaise légére Piémontaise
Carbonara de champignons Poisson
Poélée de légumes
Petits suisses Yaourt
Compote Fruit

Salade de Lentilles

Carottes rapées vinaigrette
Poulet Veau
Brocolis Frites

Petits Suisses Petits suisses
Fruit Compote

Dundi 5 dicambne  dbandi 6 dicembne
carottes rapées vinaigrette
Beoeuf

Poulet
Petits pois et carottes Courgettes provencale
Yaourt Fromage blanc
fruit Fruit

Sﬁw.wu 12 dicembne  Moandi 13 dicemlne

Endives vinaigrette

Blanquette de poisson
Purée d'épinards

Fromage blanc
Flan

Concombres vinaigrette
Omelette ratatouille riz

Yaourt
Fruit

18 mois a 4 ans

Salade de mais vinaigrette
Escalope de dinde sauce aigre-douce
Courgettes
Fromage
Fruit

betteraves
Beoeuf

Petits pois
Yaourt

Fruit

Choux rouges vinaigrette
Couscous végétarien

Fromage
Fruit

Poireaux vinaigrette
Dinde
Coeurs de blé
Fromage
Fruit

Hoenua ww

Salade verte vinaigrette
Boeuf
Haricots verts
Fromage blanc
Fruit

Salade verte vinaigrette
Lasagne végétarienne

Fromage
Fruit

Mais vinaigrette
Jambon de dinde
Coquillettes
Fromage
Fruit

Carottes rapées vinaigrette
Beeuf sauce ratatouille
Coquillettes
Petits suisses
Compote

Concombres vinaigrette
Dos de colin
Purée potiron
Fromage
Compote

Pamplemousse
Colin en sauce
Riz pilaf
Fromage blanc
Fruit

Salade Sawai
saumon
Carottes sautées
Petits suisses
Fruit

Tomates vinaigrette
Poisson sauce citron
Choux fleurs
Yaourt
Fruit

gi*oc[uz’t& de saison

Menus sans viande
* Contient du porc. Sera remplacé par une viande blanche.

Menus établis selon les normes du GEMRCN

Chaque jour de centre d'accueil, un golter est donné aux enfants.

le pain distribué par la cuisine est fabriqué avec de la farine BIO,
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	Décembre

