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 Alimentation et sommeil
Quelle alimentation pour un enfant en bonne santé, 
sans se ruiner ? Nous vous invitons à venir tester vos 

connaissances et partager vos recettes.

Elle a du mal à s’endormir ?
Il se réveille la nuit ?

Le sommeil du jeune enfant préoccupe.

(- de 3 ans)

Les familles doivent venir de préférence sans les enfants

mardi 21 novembre de 17h00 à 18h30
vendredi 24 novembre de 14h15 à 15h45

Crèche Ribambelle 
Maison de la Petite Enfance Josette Antignac

444, rue de la Noue

Sur inscription au 01 64 71 01 62 
avant le lundi 20 novembre


