
  

  

Le village sportif fonctionnera du 7 au 18 juillet et du 18 au 29 août.
Vous serez accueillis par le service des Sports les lundis, mardis, mercredis et vendredis de 14h00 à 17h30 
et les jeudis de 14h00 à 18h00. 

u Lundi 7 juillet : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc et escrime
u Mardi 8 juillet : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc, jeux de raquettes et escrime
u Mercredi 9 et 16 juillet : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc, jeux de raquettes et golf foot
u Jeudi 10 juillet : mur d’escalade
u Vendredi 11 juillet : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc, jeux de raquettes et tournoi de pétanque
u Mardi 15 juillet : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc, jeux de raquettes et golf foot
u Jeudi 17 juillet : mur d’escalade et kart à pédales (Shuttle)
u Vendredi 18 juillet : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc et jeux de raquettes

u Lundis 18 et 25 août : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc et jeux de raquettes
u Mardis 19 et 26 août : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc et jeux de raquettes
u Mercredis 20 et 27 août : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc et jeux de raquettes
u Jeudi 21 août : mur d’escalade, kart à pédales (Shuttle) et escrime
u Vendredis 22 et 29 août : sport collectif, tir sportif, tir à l’arc et jeux de raquettes
u Jeudi 28 août : mur d’escalade et escrime

Du 7 au 18 juillet puis du 18 au 29 août
Le village sportif est de retour avec des nouveautés cet été comme de l’escalade, du kart à pédales pour 
les petits et les grands (Shuttle), la participation du Cercle méen d’escrime et du Mée sport football. 
Retrouvez des activités sportives pour tous les âges comme de l’aquagym, de la marche, du sport santé, des 
challenges sportifs, du tir sportif, du tir à l’arc, des sports collectifs mais également un stand de prévention 
tenu par la Structure Information Jeunesse (SIJ).
Service des sports : 01 64 87 55 53 - 06 82 88 65 20

Des créneaux spécifiques dédiés aux adultes et aux séniors
u Les mardis dépard 9h00 : marche
u Les mardis, mercredis et vendredis à partir de 9h00 : sport santé (accessible aux non sportifs)
u Les jeudis à partir de 9h00 : gym (renforcement musculaire, cardio, pilates…)
u Les vendredis 10h15 à 11h15 : aquagym / aquabike

Des créneaux spécifiques dédiés aux enfants (2/3 ans et 2/5 ans)
u Les lundis et jeudis de 9h00 à 12h00 : activités motrices et jeux d’éveil

Nous vous attendons nombreux pour passer des moments inoubliables !

Stand de prévention tenu par la Structure Information Jeunesse (SIJ) 
les mercredis et vendredis de 15h00 à 17h30  

u 9 juillet : l’exposition au solaire
u 11 juillet : le harcèlement
u 16 juillet : l’alimentation
u 18 juillet : la sécurité routière
u 20 août : l’orientation et la découverte des métiers avec casque virtuel
u 22 août : la sécurité routière
u 27 août : l’addiction (puff, chichas, protoxyde...)
u 29 août : l’orientation et découverte des métiers avec casque virtuel

PROGRAMME




