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DU LUNDI 20 AU vsnpmém 24 AVRIL

La Maison des Loisirs et des Découvertes
vous propose des stages pour petits et grands !
(dés 3 ans et jusqu'a 'dge adulte)
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Eveil danse vrbaine (3-6 ans)

15h30 - 16h15

Une premiere découverte ludique des danses urbaines avec
Kantyn : rythme, coordination et expression corporelle pour
bouger en musique et s’amuser !

Comédie musicale (6-70 ans)

10h30 - 12h00

Chanter, danser et jouer la comédie avec I’Association
«P’tits Baluchards» : les enfants plongent dans I'univers
magique de la comédie musicale a travers des jeux et petites
chorégraphies.

Atelier couture (6-70 ans)

10h30 - 12h00

Une initiation créative a la couture avec loana POP pour
apprendre les bases et réaliser un projet a rapporter a la maison.

Initiation danse traditionnelle Africaine (77-74 ans)
14h30 - 16h00

Découverte des rythmes et des mouvements des danses
africaines dans un atelier dynamique avec l’association
«Ballet Théatre Lemba».

Dessin manga (dés 12 ans et adultes)

1TTh0O0 - 12h00

Apprenez les bases du dessin manga avec Jackson : expressions,
proportions et personnages pour donner vie a vos propres
créations.
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Maison des I.o:s:rs et des Decouvertes
361 avenue dv Vercors

01 64 10 24 54 - mld@lemeesurseine.fr
Ovuvert dv lundi av vendredi






