% Accueil de Loisirs Perrault

Vacances de la Toussaint
3-5 ans




Période du 19 av 23 octobre

Theme

Le Chef Léo s’appréte a ouvrir son restaurant et fait appel aux enfants pour devenir ses petits
apprentis cuisiniers ! Au fil de la semaine, ils découvriront I'univers de la cuisine a travers des
activités créatives, musicales et culinaires, jusqu’a I'ouverture officielle du restaurant. Une aventure
gourmande placée sous le signe de la découverte, du partage et de la créativité !

Objectifs

© Développer la créativité, 'autonomie et la motricité fine.

© Favoriser I'entraide, la coopération et le vivre-ensemble.

© Découvrir les regles simples d’hygiene et de sécurité en cuisine.

© Favoriser les échanges et le partage avec les seniors.

&> Développer le langage, I'éveil sensoriel et la découverte des aliments.

© Valoriser chaque enfant et renforcer sa confiance en soi.

Activités

Création de toques et de tabliers, création de poéles, escargot 3D, jeux sportifs, atelier patisserie,
jeux collectifs, préparation de carte,sorties dans les parcs de la commune et activités en gymnase.
Temps fort

Jeudi 22 octobre de I5h a 16h30, concours culinaire intergénérationnel : un moment convivial
et de partage entre les enfants et les seniors.

Période dv 26 av 30 octobre

Au ceeur d’'une forét mystérieuse aux feuilles rouges, oranges et jaunes vivait une gentille sorciére
nommée Mélusine. Un matin, elle trouva une lettre brillante accrochée a son balai.

« Chére Mélusine, la Grande Féte de I'Automne approche. Mais quatre feuilles magiques ont disparu !
Sans elles, les couleurs de Fautomne risquent de s’éteindre. Aide-nous a les retrouver | » Signé : Le vent
d’automne. Mélusine décida de partir a I'aventure avec les enfants.

Objectifs

¢ Appréhender sa peur = Développer I'entraide = Développer I'imaginaire

Activités

Activités en gymnase, création de masques d’Halloween, création de paniers d’Halloween,

création de bougies, jeux sportifs, atelier patisserie, création de citrouilles, grand jeu et sorties
dans les parcs de la commune.

Inscriptions Infos et rensecignements
Espace monétique Direction de P’accueil de loisirs Perrault

monetique@lemeesurseine.fr al.perrault@lemeesurseine.fr
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